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RODZINA

NIE MAMY WSZYSTKIEGO
ALE MAMY SIEBIE NAWZAJEM
1'TO JEST WSZYSTKO CZEGO
POTRZEBUJEMY
























WAZNE TELEFONY ZAUFANIA
@ 116 111 800702222 Q6.2

CENTRUM WSPARCIA DLA OSOB

telefon Zal.lfania W STANIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO

Cici( Al Bezplatny k telefon zau-
dla dzieci | mtodziezy ezptatny IyZmouy dolefon zau

fania dla dorostych

Mozna dzwoni¢ codziennie, od poniedziaiku
do niedzieli (z wyjatkiem dni swigtecznych!),
w godzinach 14.00-22.00

Dzieciecy Telefon Zaufania
Czat Internetowy
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